Рабочий план мероприятий

Московского совета молодых семей

На 4-й квартал 2012 года и 2013 год

Московский совет молодых семей создан районными Советами молодых семей  для объединения молодых семей города и координации их действий с целью:

· Конструктивного и результативного взаимодействия со всеми ветвями власти города в решении социально-значимых вопросов.

· Обмена опытом и проведения общегородских мероприятий.

1. Главная стратегическая задача деятельности Городского совета – создание в каждом районе города Совета молодых семей и привлечение молодых семей как самых заинтересованных, адекватных и активных жителей к решению социально-значимых проблем района, округа, города:

4-й квартал 2012 года, конец сентября – 20 октября:  проведение встреч  с руководителями семейных клубов (по округам) с целью выявления лидеров для создания Советов молодых семей в 10 районах города;

4-й квартал 2012 года, начало октября –  конец ноября: проведение анкетирования, мониторинга, взаимодействие с органами местного самоуправления и создание Советов молодых семей в 10 районах города;

2013 год – создание  Советов молодых семей в районах и в ВУЗах города – до пяти  Советов в месяц, исключая следующие периоды: с середины мая по сентябрь и с середины декабря до середины января.

ИТОГО: до 60 советов

2. Организация на базе районных Советов молодых семей центров  содействия «Успешная семья»  с целью обучения и оказания помощи в  организации собственного бизнеса и трудоустройства.

2013 год – создание  трех – пяти центров в  месяц, исключая следующие периоды: с середины мая по сентябрь и с середины декабря до середины января.

ИТОГО:  30 – 40 центров

3. Организация и проведение круглых столов с участием депутатов Московской городской Думы, руководителей профильных Департаментов, представителей Префектур, управ, общественных организаций, депутатов Советов депутатов муниципальных округов:

4-й квартал 2012 года, начало октября – ноябрь:  

проведение пяти круглых столов и создание рабочих групп для дальнейшей работы в решении проблем молодых семей:

· жилищная политика и  молодые семьи,  

· помощь семьям с детьми с ограниченными возможностями, 
· культурное и духовно нравственное воспитание молодой семьи, 
· молодая семья и здоровье, 
· социальная ответственность и благотворительность молодых семей
Сроки  и места проведения будут уточнены  24.09.2012 года

2013 год на протяжении года: проведение круглых столов по заявленным темам, а также расширения тематизма по предложениям Советов молодых семей – 1-2 круглых стола в месяц, исключая следующие периоды: с середины мая по сентябрь и с середины декабря до середины января.

ИТОГО: 12 - 18 круглых столов

4. Проведение общегородских форумов актива районных Советов молодых семей с привлечением представителей исполнительной, законодательной  и муниципальной власти города:

4-й квартал 2012 года, начало октября – ноябрь:  

проведение двух общегородских форумов

 - в октябре при участии Московской городской Думы с обсуждением возможностей активного взаимодействия советов молодых семей с депутатами муниципальных округов в связи с наделением их новыми государственными полномочиями (Закон №39),

· в ноябре – итоговый по результатам деятельности Городского Совета молодых семей и районных Советов молодых семей;

 2013 год на протяжении года:   проведение  трех - четырех  форумов и конференций  по предложениям Советов молодых семей для обсуждения актуальных проблем и подведения итогов.

 ИТОГО: до 6 - 8 форумов и конференций   

5. Проведение выездных семинаров лидеров Советов молодых семей и городского Совета  с привлечением представителей исполнительной, законодательной  и муниципальной власти города, региональных руководителей федеральной программы «Крепкая семья» и лидеров Советов молодых семей ЦФО.

4-й квартал 2012 года, начало октября – ноябрь: выездной семинар 13-14 октября в Ярославле

2013 год на протяжении года: проведение выездных семинаров – тренингов  для обучения актива Советов молодых семей города и обмена опытом  с регионами – 1 раз в квартал.

ИТОГО: 5 семинаров 

6. Организация постоянной бесплатной юридической и психологической помощи молодым семьям, как через интернет -  ресурсы, используя портал Советов молодых семей «mossemya.ru», так и через организацию семинаров и индивидуальных занятий.

Работа ведется постоянно.

7. Творческие, духовно-нравственные и досуговые мероприятия, предложенные Советами молодых семей, будут проводиться с учетом финансовых возможностей  и распределяться на протяжении 2013 года  на заседаниях Московского совета молодых семей:    

- Как говорить с детьми об искусстве. Знакомство с основами изобразительного искусства.

Проведение лекций, основанных на большом количестве визуального материала. 

Цель: Повышение общего культурного уровня подрастающего поколения и закладывание интереса к традициям русской и европейской  живописи. Знакомство с лучшими образцами изобразительного искусства. Расширение визуальной картины мира детей с использованием доступного и привычного им способа донесения информации. Подготовка к походам в музеи, как к увлекательному мероприятию и  одному из познавательных способов проведения семейного досуга. 

Метод реализации: Проведение цикла лекций, направленных на постепенную подготовку к походам в музеи.  Первый этап – знакомство с шедеврами Третьяковской галереи, Государственного музея изобразительных искусств им. А.С Пушкина и Эрмитажа – то есть, постоянных экспозиций, доступных любому москвичу. Авторская программа предполагает демонстрацию большого количества визуального материала и увлекательную подачу информации – с учетом того, что восприятие живописи детьми имеет ряд особенностей. Не исключается присутствие на лекциях родителей – что может стать инструктажем в том, как сделать семейный поход в музей увлекательным занятием не только для взрослых, но и для детей. 

- Экологическая программа «растим будущее»: 

              - открытие «семейного огорода»

               -  посещение «фермерское хозяйство братьев Ястребовых»

       Цель:  повышение уровня «экологической культуры» среди молодых семей

        Метод реализации: Создание «огорода» Совета Молодых Семей в сотрудничестве с Сельскохозяйственной академией им. Тимирязева. Выделяется грядка (либо отдельная небольшая теплица) под засевание какой-либо культурой силами участников Советов Молодых Семей в непосредственном сотрудничестве с работниками Академии. Один раз в две недели предполагается выезд молодых семей с целью ухода за посаженными растениями, а так же для прослушивания лекций и мастер-классов на различные экологические темы. На портале mossemya.ru выкладываются «новости с полей» с фото развития посаженных растений , информацией о мастер классах и лекциях. Один раз в два месяца объявляется конкурс  «мой цветочек». Предлагается присылать фотографии  цветущих домашних растений. Информация о конкурсе, а также сами фотографии будут выкладываться на портале. Семьи - победители  получают возможность посетить «фермерское хозяйство братьев Ястребовых». 

Таким образом, помимо повышения экологической культуры, мы получаем объединяющий фактор в виде совместного ухода за общим «семейным огородом», а также, косвенным образом, мы демонстрируем преимущество здорового питания и, как следствие, здорового образа жизни.

-  Россия православная. « Вера. Любовь. Семья.»

                - регулярные поездки по монастырям России.

                - Проведение православных праздников  

      Цель:  улучшение взаимоотношений в семье, объединение семьи на духовном уровне, развитие христианских качеств среди молодых семей, профилактика неблагополучных отношений внутри семьи и обществе в целом.

      Метод реализации:  Развитие сотрудничества с РПЦ. Совместное проведение таких праздников как Рождество, Пасха и др. предполагается на базе воскресных школ. Поездки в монастыри также будут разрабатываться в сотрудничестве с организациями созданными при содействии РПЦ.

-   Программа «Узнай свой город»

- Пешие и автобусные экскурсии по «нетуристической» Москве

Цель: Повышение общего кругозора и культурно-образовательного уровня молодых семей. Более глубокое и подробное знакомство с историей Москвы, ее культурными, архитектурными, повседневными и светскими традициями.  

Метод реализации: Организация тематических экскурсий самого широкого культурно-познавательного спектра: праздничные традиции Москвы, московская архитектура,  история московского метро, московские бульвары и т.п…

 Таким образом, закладывается интерес и бережное отношение к традициям родного города, более уверенное самоощущение в городском пространстве.

-   «Экскурс в историю»

-  регулярные автобусные поездки по городам России.

        Цель: повышение образовательного уровня молодых семей, ознакомление семей с историей Российских городов, входящих в состав  «золотого кольца»

        Метод реализации:

За неделю до экскурсии, на портале mossemya.ru объявляется  викторина на историческую тему о городе, в который предполагается экскурсия. Анкета с несложными вопросами размещена на сайте. По итогам конкурса объявляются победители. Приз -  автобусная экскурсия.

Таким образом, молодые семьи оказываются вовлеченными  в процесс «познавания» и «изучения» так как любая семья при желании может найти ответы на анкетные вопросы используя специализированные литературу и источники в интернете.

- «Семейная рыбалка»

      Цель:  объединение семей, пропаганда здорового образа жизни.

        Метод реализации: В сотрудничестве с рыболовными хозяйствами Подмосковья за две недели до мероприятия на портале объявляется конкурс сочинений на тему рыбалки написанных детьми. Победители получают призы  — удочки. Выезд на рыбалку в рыболовное хозяйство  семей с детьми. Обучение рыбной ловле (в форме мастер класса), мастер-класс по приготовлению ухи. В приготовлении ухи принимают участие все желающие. Возможно исполнение песен у костра «под гитару». 

Таким образом, мы вовлекаем семьи в захватывающий процесс ловли рыбы, развивая такие качества как усидчивость и «здоровый азарт», а процесс совместного приготовления ухи, безусловно, укрепляет взаимосвязи между семьями.

- Выставки «Мои любимцы» с привлечением  кинологов для молодых семей.

В каждой семье есть наши любимые братья меньшие, многим из нас хочется похвалиться тем, как они хороши. Специально для этого и организуется мероприятие выставка домашних животных, которая может проходить как с участием любимцев, так и в виде фотографий братьев меньших. Каждый участник может поделиться своими секретами ухода за домашними животными и их воспитания. Также организация для детей раскрашивания на лице (изображение животных) специальными арт-мастерами. Проведение конкурса детских рисунков «братья наши меньшие».

С включением показательных выступлений по фристайлу, включающих в себя программы упражнений под музыку с декоративными, либо служебными породами собак. А также показательные выступления по дог-фрисби, включающие в себя группу упражнений, при которых собака должна поймать диск, брошенный хендлером. И показательные выступления по аджилити - по преодолению собакой трассы с препятствиями на время и чистоту. 

В рамках данных мероприятий может осуществляться работа по пропаганде интеллектуального развития и содержательного досуга молодых семей при участии преподавателей профильных ВУЗов и практикующих тренеров.

- Акция  «Молодые семьи против терроризма»

 В один из памятных трагических дней, произошедших в Москве, можно провести эту акцию «Забыть нельзя».

Сцена, экран на заднем плане с анти-промо-роликом на тему терроризма. Выступления-пение-танцы семей и желательно звезд 2 шт. Заготовлены большие воздушные шары с гелием. По очереди представители от каждого Совета говорят свое короткое (2-3 мин.) послание и отпускают шар в небо. Шарик должен быть больше обычного и логотипированный. Послание можно написать и к шарику привязать. Звезды также участвуют в этом процессе. 

- Программа о молодой семье и гармонии отношений: «Взглянем на мир шире!»

   В партнерстве с культурными центрами (общинами, диаспорами) стран СНГ ближайшего зарубежья. Каждый месяц объявляется месяцем семьи, выбранной страны (края), т.е. изучение семейных традиций, свойственных этой стране. На сайте висит мини - очерк по этой теме.

Раз в месяц проводится тематический вечер с приглашенным представителем «носителем культуры» из центров или общин, который расскажет о семейных традициях, можно привлечь медийные лица, имеющие отношение к этой стране. Плюс у одного из наших Советов есть целая программа, посвященная этой теме, где родители с детьми в костюмах устраивают шоу с конкурсами, вовлекая участников в действие.

- Акция «СМИ О Молодой семье»

По различным номинациям: ТВ, радио, газеты, журналы, сайты и  отдельные журналисты – отбираются лучшие, кто больше всего и лучше всего писал о молодых семьях, о мероприятиях Советов молодых семей и т.п.  Они награждаются Городским советом молодых семей и Департаментом.

- Акция «Лучшие из Лучших среди Молодых семей»

Ее основная цель — привлечение внимания общественности к достижениям и успехам лучших представителей молодых семей Москвы в сфере политики, бизнеса, спорта и культуры, а также поддержка талантливых семей. Акция будет способствовать установлению преемственности, контактов и партнерских взаимоотношений между молодыми яркими лидерами и состоявшимися, успешными политиками и бизнесменами

 Состоится награждение премией, медалями и т.п. Основанием для награждения является решение Оргкомитета Акции. Эту акцию можно провести в рамках общероссийской акции «Лучшие из лучших». 

Все о лучших семьях с их фото, интервью, очерки будут размещены в журнале, на сайтах, они – станут  основными участниками передачи на ТВ – Центр.

-«Ярмарки помощи»
Воскресные Ярмарки (семейные поддержанные вещи - обмен вещами)

В одном зале - концерт художественной  самодеятельности. В другом - игры для детей.

Сбор вещей, игрушек для семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, для детских домов города Москвы. 

Молодые семьи готовы организовать и провести городские акции и мероприятия:

· по профилактике употребления наркотических веществ среди подростков, в т.ч. алкоголя, табакокурения и т.п.; 

· по  пропаганде раздельного сбора мусора;

· по борьбе за чистоту воздуха;

· фотовыставки «Счастливы вместе»;

· фестивали семейного творчества (от художественных до кулинарных);

· семейные балы;

· телевизионные программы и прямые эфиры на интернет – ТВ сайтах с вопросами молодых семей и ответами руководителей ДСМП и различных специалистов.
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